
日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

萬至傑 聖公會奉基千禧小學 0.300 5.700 4.450 0.000 10.450 優異

小學(初小組) - 男子單人(新秀組)

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

⿈奕喬 保良局林文燦英文小學 0.450 6.750 5.500 0.000 12.700 1

羅彗文 國際基督教優質音樂中學暨小學 0.450 6.600 5.450 0.000 12.500 2

凌敏桐 胡素貞博士紀念學校 0.450 6.450 5.550 0.000 12.450 3

李礎因 胡素貞博士紀念學校 0.450 6.300 5.500 0.000 12.250 4

高子晴 胡素貞博士紀念學校 0.450 6.700 5.050 0.000 12.200 5

黃梓婷 國際基督教優質音樂中學暨小學 0.400 6.250 5.350 0.000 12.000 6

余沛恩 胡素貞博士紀念學校 0.350 6.500 4.500 0.000 11.350 7

許鈞甯 黃大仙天主教小學 0.400 5.650 5.200 0.000 11.250 8

何芯穎 胡素貞博士紀念學校 0.300 6.100 4.450 0.000 10.850 9

何洢澄 聖公會青衣邨何澤芸小學 0.200 6.150 4.700 0.500 10.550 10

小學(初小組) - 女子單人(新秀組)

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

黃奕斐 保良局林文燦英文小學 0.550 6.850 5.800 0.000 13.200 1

杜芷晴 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.450 7.050 5.550 0.000 13.050 2

王思穎 保良局陸慶濤小學 0.550 6.150 5.750 0.000 12.450 3

柯智麗 聖公會奉基千禧小學 0.550 6.200 5.700 0.000 12.450 4

何紫暄 胡素貞博士紀念學校 0.400 6.650 5.250 0.000 12.300 5

謝咏雪 胡素貞博士紀念學校 0.450 6.300 5.250 0.000 12.000 6

朱穎妍 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.450 6.350 5.050 0.000 11.850 7

陸羽芊 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.300 6.350 5.150 0.000 11.800 8

鄭熙澄 保良局林文燦英文小學 0.550 6.550 5.050 0.500 11.650 9

蔡梓恩 保良局林文燦英文小學 0.350 6.150 5.100 0.000 11.600 10

李卓霖 聖保祿天主教小學 0.450 6.350 5.050 0.500 11.350 11

葉凱琳 嘉諾撒聖心學校私立部 0.550 5.650 4.850 0.000 11.050 12

梅幸兒 保良局林文燦英文小學 0.250 5.550 4.400 0.000 10.200 13

趙卿程 沙田官立小學 0.200 5.100 4.250 0.500 9.050 14

小學(高小組) - 女子單人(新秀組)

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

李信知 循理會白普理基金循理小學 0.850 6.650 5.200 0.500 12.200 1

詹梓胤 胡素貞博士紀念學校 0.400 5.950 4.650 0.000 11.000 2

譚灝澧 胡素貞博士紀念學校 0.400 6.000 5.050 0.500 10.950 3

小學(初小組) - 男子單人(初級組)

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

王芯晴 胡素貞博士紀念學校 0.850 6.500 5.550 0.000 12.900 1

胡卓伶 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.900 6.550 5.150 0.000 12.600 2

蔣睎晴 保良局林文燦英文小學 0.650 6.450 5.100 0.000 12.200 3

李欣桐 胡素貞博士紀念學校 0.450 6.100 5.300 0.000 11.850 4

黎芊語 胡素貞博士紀念學校 0.450 6.050 4.800 0.000 11.300 5

楊凱淇 聖公會仁立紀念小學 0.450 5.850 4.600 0.300 10.600 6

劉宇萱 民生書院小學 0.550 5.500 4.500 0.000 10.550 7

曾梨花 蘇浙小學 0.500 4.050 4.150 1.000 7.700 8

小學(初小組) - 女子單人(初級組)

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

胡家誠 保良局林文燦英文小學 0.400 6.600 4.800 0.000 11.800 1

鄺望曦 大埔浸信會公立學校 0.400 6.450 4.550 0.000 11.400 2

石雋彥 保良局林文燦英文小學 0.150 6.150 4.550 0.000 10.850 3

Mcfadyen Khanh Alexander 天主教總堂區學校 0.350 5.100 4.250 0.800 8.900 4

葉家朗 天主教總堂區學校 0.000 3.850 4.000 1.500 6.350 5

小學(高小組) - 男子單人(初級組)

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

黃奕瞳 大埔浸信會公立學校 1.000 7.500 6.450 0.000 14.950 1

歐綵帷 拔萃女小學 1.000 7.300 6.300 0.000 14.600 2

蘇妍惠 天主教總堂區學校 0.900 7.300 6.300 0.000 14.500 3

王心絃 聖士提反書院附屬小學 0.800 7.650 5.700 0.000 14.150 4

鄧芯茹 聖保祿學校(小學部) 0.800 7.050 6.200 0.000 14.050 5

羅沛昕 馬鞍山靈糧小學 0.800 6.850 6.050 0.000 13.700 6

柳梓悠 宣道會葉紹蔭紀念小學 1.000 6.650 5.800 0.000 13.450 7

鄒林熹 香港斯坦福美國學校 1.000 5.950 6.050 0.000 13.000 8

黎菀霖 培僑書院 0.500 6.300 5.800 0.000 12.600 9

區綺軒 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.650 6.350 5.400 0.000 12.400 10

陳芷淇 胡素貞博士紀念學校 0.700 6.450 5.250 0.000 12.400 11

邱筠雅 大埔浸信會公立學校 0.550 5.900 5.550 0.000 12.000 12

曹欣悅 英皇書院同學會小學第二校 0.800 5.700 5.400 0.000 11.900 13

吳名晞 (英基學校) 鰂魚涌小學 0.500 6.150 5.100 0.000 11.750 14

孟泳心 聖公會奉基千禧小學 0.650 5.400 5.450 0.000 11.500 15

朱韻靜 胡素貞博士紀念學校 0.650 5.650 5.150 0.000 11.450 16

吳佩琳 胡素貞博士紀念學校 0.400 5.850 5.200 0.000 11.450 17

梁子珈 中華基督教會基灣小學(愛蝶灣) 0.350 6.200 4.600 0.000 11.150 18

劉芊妤 中華基督教會基灣小學(愛蝶灣) 0.400 6.050 4.600 0.000 11.050 19

陳名希 大埔浸信會公立學校 0.500 5.800 4.450 0.000 10.750 20

梁凱淳 伊利沙伯中學舊生會小學 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 21

小學(高小組) - 女子單人(初級組)

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

曾心怡、馮詩晴 學之園幼稚園(星匯居) 0.000 6.800 5.650 0.100 12.350 1

朱芊諾、姚玥彤 香海正覺蓮社佛教慧光幼稚園 0.000 6.350 5.950 0.000 12.300 2

陳芊攸、陳韻攸 基督教神召會合一堂幼稚園 0.000 6.450 5.800 0.000 12.250 3

幼稚園組 - 有氧舞蹈

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

譚灝澧、李欣桐 胡素貞博士紀念學校 0.500 6.200 4.950 0.000 11.650 1

詹梓胤、王芯晴 胡素貞博士紀念學校 0.350 5.850 4.950 0.000 11.150 2

劉均朗、黎芊語 胡素貞博士紀念學校 0.000 5.450 3.900 0.200 9.150 3

萬至傑、張予玫 聖公會奉基千禧小學 0.400 4.550 3.950 0.000 8.900 4

小學(初小組) - 混合雙人

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

鄺望曦、鄺穎希 大埔浸信會公立學校 0.550 6.700 5.150 0.000 12.400 1

石雋彥、黃奕斐 保良局林文燦英文小學 0.300 6.200 4.850 0.000 11.350 2

胡家誠、鄭熙澄 保良局林文燦英文小學 0.250 5.500 4.700 0.000 10.450 3

Mcfadyen Khanh Alexander、蘇妍惠 天主教總堂區學校 0.250 5.200 4.700 0.000 10.150 4

小學(高小組) - 混合雙人

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

胡卓伶、曾思汝、許佳妍 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.389 6.650 4.800 0.000 11.839 1

黎芊語、李礎因、王芯晴 胡素貞博士紀念學校 0.444 6.400 4.800 0.000 11.644 2

李欣桐、凌敏桐、陳藝翹 胡素貞博士紀念學校 0.500 5.800 4.350 0.000 10.650 3

林玅桐、施亦翎、廖綽善 大埔浸信會公立學校 0.611 5.500 4.350 0.000 10.461 4

余沛恩、高子晴、劉怡萱 胡素貞博士紀念學校 0.111 5.550 4.300 0.000 9.961 5

嚴穎曈、馮詩涵、余詩淇 中華基督教會基灣小學(愛蝶灣) 0.000 5.750 4.100 0.100 9.750 6

謝咏楠、麥凱瑈、楊卓祺 胡素貞博士紀念學校 0.278 5.350 4.000 0.000 9.628 7

陳顥月、Seyed Ahamed Rabiya Rumana、何諾賢 保良局林文燦英文小學 0.333 5.000 4.300 0.100 9.533 8

郭偲妤、禤晴、胡鎧瑩 胡素貞博士紀念學校 0.167 5.300 4.000 0.000 9.467 9

曹景鏇、張琋嵐、張予玫 聖公會奉基千禧小學 0.278 4.850 4.100 0.000 9.228 10

陳泳澄、許昕悅、何允晴 中華基督教會基灣小學(愛蝶灣) 0.000 4.800 4.050 0.000 8.850 11

小學(初小組) - 三人

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

黃奕瞳、李洛霖、李倬霖 大埔浸信會公立學校 0.722 7.100 5.550 0.000 13.372 1

吳佩琳、陳芷淇、朱韻靜 胡素貞博士紀念學校 0.444 6.800 5.400 0.000 12.644 2

柳梓悠、杜芷晴、吳貝滎 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.556 6.500 5.100 0.000 12.156 3

楊穎藍、張祗瑀、吳雅晴 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.556 6.150 5.300 0.000 12.006 4

謝咏雪、何紫暄、陳愷瑤 胡素貞博士紀念學校 0.500 6.400 4.650 0.000 11.550 5

張心柔、唐恩、林頌惠 保良局林文燦英文小學 0.389 6.600 4.500 0.000 11.489 6

柯智麗、柯智美、關蘭宜 聖公會奉基千禧小學 0.389 6.250 4.550 0.000 11.189 7

區綺軒、陸羽芊、周芷妤 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.222 6.500 4.450 0.000 11.172 8

劉芊妤、沙亦晨、梁子珈 中華基督教會基灣小學(愛蝶灣) 0.278 6.400 4.450 0.000 11.128 9

鍾景瑜、陳曉桐、馮安淇 大埔浸信會公立學校 0.167 5.900 4.700 0.000 10.767 10

劉紫喬、陳絲絲、李洛懿 大埔浸信會公立學校 0.611 5.450 4.700 0.000 10.761 11

曾琬媃、吳若琳、鄺穎希 大埔浸信會公立學校 0.500 5.700 4.250 0.000 10.450 12

鄧善文、梅幸兒、金瑞希 保良局林文燦英文小學 0.389 5.700 4.350 0.300 10.139 13

文紫蓁、劉亦桐、朱鍶晴 胡素貞博士紀念學校 0.167 5.500 4.200 0.000 9.867 14

黃洛瞳、譚凱琳、張日雅 保良局林文燦英文小學 0.167 5.300 4.300 0.000 9.767 15

劉麗君、宗家萱、馮天藍 天主教總堂區學校 0.167 4.900 4.150 0.100 9.117 16

小學(高小組) - 三人

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

譚灝澧、詹梓胤、劉均朗 胡素貞博士紀念學校 0.150 5.550 4.300 0.300 9.700 優異

小學 – 男子三人

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

胡卓伶、曾思汝、許佳妍、廖芯悦、陳思藍 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.389 6.350 4.600 0.000 11.339 1

李礎因、陳藝翹、余沛恩、高子晴、凌敏桐 胡素貞博士紀念學校 0.278 5.850 4.450 0.000 10.578 2

霍熹悦、梁善晴、黃伊娜、湯悅妍、梁偲喬 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.222 5.650 4.300 0.000 10.172 3

林玅桐、施亦翎、郭嘉霖、李穎芯、廖綽善 大埔浸信會公立學校 0.333 5.650 4.100 0.000 10.083 4

蔣睎晴、黃奕喬、陳顥月、Seyed Ahamed Rabiya Rumana、何諾賢 保良局林文燦英文小學 0.278 5.250 4.300 0.000 9.828 5

楊卓祺、劉怡萱、禤晴、胡鎧瑩、胡曉晴 胡素貞博士紀念學校 0.000 5.400 4.100 0.000 9.500 6

黎莃洛、許昕悅、嚴穎曈、馮詩涵、余詩淇 中華基督教會基灣小學(愛蝶灣) 0.000 4.750 3.950 0.000 8.700 7

謝咏楠、麥凱瑈、郭偲妤、龔巧悦、郭心遙 胡素貞博士紀念學校 0.000 4.600 3.950 0.600 7.950 8

小學(初小組) - 五人

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

邱筠雅、李倬霖、李洛霖、陳曉桐、陳名希 大埔浸信會公立學校 0.667 6.800 5.150 0.000 12.617 1

吳佩琳、陳芷淇、朱韻靜、謝咏雪、陳愷瑤 胡素貞博士紀念學校 0.389 6.700 5.050 0.000 12.139 2

柳梓悠、杜芷晴、吳貝滎、楊穎藍、張祗瑀 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.611 6.550 4.900 0.000 12.061 3

鍾景瑜、劉紫喬、馮安淇、陳絲絲、李洛懿 大埔浸信會公立學校 0.333 5.900 4.700 0.000 10.933 4

吳雅晴、廖向晴、楊睿瞳、李珺柔、朱穎妍 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.333 5.800 4.700 0.000 10.833 5

何紫暄、朱鍶晴、文紫蓁、黎子溱、楊嬉瞳 胡素貞博士紀念學校 0.278 5.850 4.650 0.000 10.778 6

張心柔、唐恩、林頌惠、蔡梓恩、歐陽湘娸 保良局林文燦英文小學 0.278 5.800 4.550 0.000 10.628 7

譚凱琳、張日雅、Baid Mitanshi、黃洛瞳、何依霖 保良局林文燦英文小學 0.278 5.850 4.250 0.000 10.378 8

劉芊妤、沙亦晨、周恩悅、梁子珈、楊采嵐 中華基督教會基灣小學(愛蝶灣) 0.000 5.750 4.400 0.000 10.150 9

小學(高小組) - 五人

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

余霆軒 賽馬會體藝中學 1.550 7.750 6.450 0.000 15.750 1

于國強 羅定邦中學 1.600 6.400 5.900 0.000 13.900 2

黃飛 聖伯多祿中學 0.600 7.150 5.950 0.100 13.600 3

陳致遠 聖公會梁季彝中學 0.700 6.850 5.850 0.000 13.400 4

中學(初中組) - 男子單人

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

黎曉晴 樂道中學 2.050 8.000 6.650 0.000 16.700 1

曾皜兒 賽馬會體藝中學 2.000 7.850 6.700 0.000 16.550 2

何洺瑤 香港浸會大學附屬學校王錦輝中小學 1.850 7.850 6.650 0.000 16.350 3

施泳晴 基督教女青年會丘克佐榮中學 1.400 7.050 6.250 0.000 14.700 4

陳梓琳 德蘭中學 1.500 6.950 6.150 0.000 14.600 5

甄泳嵐 瑪利曼中學 1.300 6.950 5.600 0.000 13.850 6

黃德悠 拔萃女書院 1.000 6.950 5.400 0.000 13.350 7

岑愷晴 沙田培英中學 0.550 7.100 5.500 0.000 13.150 8

饒嘉依 英華女學校 0.600 6.350 5.300 0.100 12.150 9

蘇靖桐 羅定邦中學 0.600 6.000 5.100 0.000 11.700 10

中學(初中組) - 女子單人

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

曹采喬 香港管理專業協會羅桂祥中學 1.800 7.750 6.100 0.000 15.650 1

何咏瑤 寧波公學 1.850 7.550 5.900 0.000 15.300 2

陳美媛 東華三院邱子田紀念中學 1.450 7.300 5.850 0.000 14.600 3

林靜蕎 中華基督教會基道中學 0.450 6.200 5.100 0.000 11.750 4

中學(高中組) - 女子單人

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



日期：2026/5/17

姓名 學校 難度 藝術 完成 扣分 成績 名次

林玅桐、廖綽善、吳若琳、黃奕瞳、馮安淇、鍾景瑜、李洛懿、李洛霖 大埔浸信會公立學校 0.000 8.000 6.950 0.000 14.950 1

廖向晴、楊睿瞳、李珺柔、楊穎藍、陳思藍、曾思汝、霍熹悦、廖芯悦 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.000 7.700 6.750 0.000 14.450 2

朱穎妍、吳雅晴、陸羽芊、周芷妤、區綺軒、吳貝滎、張祗瑀、許佳妍 宣道會葉紹蔭紀念小學 0.000 7.550 6.800 0.000 14.350 3

蔡梓恩、蔣睎晴、張心柔、唐恩、鄭熙澄、黃奕斐、金瑞希、林頌惠 保良局林文燦英文小學 0.000 7.550 6.650 0.000 14.200 4

何依霖、鄧善文、梅幸兒、胡家誠、石雋彥、張日雅、歐陽湘娸、Baid Mitanshi 保良局林文燦英文小學 0.000 7.250 6.650 0.000 13.900 5

劉紫喬、施亦翎、陳絲絲、邱筠雅、李倬霖、陳名希、陳曉桐、鄺穎希 大埔浸信會公立學校 0.000 7.300 6.250 0.000 13.550 6

袁玥、曹景鏇、張琋嵐、鄒天恩、柯智麗、柯智美、關蘭宜、孟泳心 聖公會奉基千禧小學 0.000 7.200 6.350 0.300 13.250 7

陳鏡熹、葉心兒、劉麗君、陳琋琳、Ramirez Dominika、宗家萱、蘇妍惠、石姯繥 天主教總堂區學校 0.000 7.200 6.400 0.600 13.000 8

麥凱瑈、陳藝翹、楊卓祺、楊嬉瞳、朱鍶晴、黎子溱、文紫蓁、劉亦桐 胡素貞博士紀念學校 0.000 6.450 6.350 0.000 12.800 9

胡曉晴、何芯穎、陳芊羽、湯紫圓、顧敏仟、李芊彤、何芯攸、劉依文 胡素貞博士紀念學校 0.000 6.500 6.250 0.200 12.550 10

Santhosh Prithvi Laya、錢康瑜、招焯萱、嚴珮珊、野田藍、謝式瑜、錢康晴、馮天藍 天主教總堂區學校 0.000 6.500 6.300 0.300 12.500 11

小學組 - 有氧舞蹈

成績

第二十二屆全港學界健美體操比賽

中國香港體操總會



成績 名次

128 1

78 2

70 3

中國香港體操總會

日期：2026/5/17

宣道會葉紹蔭紀念小學

大埔浸信會公立學校

第二十二屆全港學界健美體操比賽

成績

學校

團體

胡素貞博士紀念學校


